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Старшая школа, 5-ти дневная учебная неделя.

индивидуальная траектория обучения

	Образовательные области
	Учебные предметы
	Классы

	
	
	10а
	11а

	Филология
	
	
	


	
	Русский язык
	1+1
	2+1

	
	Литература
	3
	3+1

	
	Английский язык
	3+2
	3+2

	Математика и информатика
	
	
	

	
	Алгебра и начала анализа
	2+2
	2+2

	
	Геометрия
	2
	2

	
	Информатика и ИКТ
	2
	2

	Обществознание
	
	
	

	
	История России
	2
	2

	
	Всеобщая история
	
	

	
	Обществознание, ОБЖ
	1
	2

	
	Экономика
	
	+1

	
	Экономическая география, ОБЖ
	2
	-

	Естествознание
	
	
	

	
	Физика, ОБЖ
	2
	2

	
	Биология, ОБЖ
	2
	2

	
	Химия, ОБЖ
	2
	1

	
	Астрономия
	1
	

	Физическая культура
	
	
	

	
	Физическая культура, ОБЖ
	3
	3

	Обязательная часть
	28
	26

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	5
	7

	Аудиторная  нагрузка учащихся 
	33
	33

	Максимально допустимая аудиторная нагрузка учащихся (СаНПиН)
	34
	34

	Объем домашних заданий
	3,5
	3,5

	Внеучебная деятельность
	5
	8


Деление на подгруппы
	Учебные предметы
	10а
	11а

	Английский язык
	4
	3

	Русский язык
	4
	3

	Алгебра
	4
	4

	Геометрия
	2
	2

	Физическая культура
	2
	2

	Информационные технологии, ИКТ
	2
	2


Внеучебная деятельность

	Направления


	Наименование 

курса (вида деятельности)
	10а
	11а

	Культурологическое
	
	
	

	
	Основы православной веры
	1
	1

	
	Церковное пение
	1
	1

	Туристско-краеведческая
	
	
	

	
	Экскурсионная и паломническая деятельность
	1
	1

	Социально-педагогическое
	
	
	

	
	Математика ИГЗ
	1
	1

	
	Русский язык ИГЗ
	1
	1

	
	История ИГЗ
	
	1

	
	Обществознание  ИГЗ
	
	1

	
	Физика ИГЗ
	
	1

	Итого:
	5
	8


